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4 Problemzonen eine Losung




DIE SITUATION

Figurformung, abnehmen, schlanker werden sind zentrale Themen, wenn
es um die Entscheidung geht ein Fitness-Studio zu besuchen. Eine Studie
der Universitit GieBen hat gezeigt, dass 95% aller Frauen, die mit einem
Fitnesstraining starten, nur die Erhaltung oder Verbesserung ihrer Figur
dabei zum Ziel haben.

In der Zukunft werden Konzepte, die die Verbesserung der Figur in den
Mittelpunkt stellen, das Entscheidungskriterium fiir den Gewinn von
Neukunden sein.

Mit TRISLIM haben wir eine Entwicklung getan, die mit einfachen Mitteln,
auf unspektakuldrer Weise den Wiinschen einer breiten
Bevolkerungsschicht

GEZIELTES ABNEHMEN
AN DEN PROBLEMZONEN

6 entscheidende Punkte fiir lhren Erfolg:

- Sie werden den Bediirfnissen und Wiinschen lhrer Kunden gerecht
- Sie bieten ein attraktives Zusatzangebot an

» Sie heben sich vom Wettbewerb ab
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« Sie erhalten ein Marketinginstrument, das Menschen anspricht die dem Fitnesstraining eher skeptisch gegeniiber stehen

« Sie steigern lhren Umsatz deutlich und senken die Fluktuation

 Sie erhalten zufriedene Kunden, die Sie gerne weiterempfehlen

Sie machen die Erfolge lhrer Kunden

zum Erfolg lhres Unternehmens



DAS PROBLEM

TRISLIM ist eine Neuentwicklung mit dem Ziel das duBere Erscheinungsbild der
Hauptproblemzonen_Bauch - Beine - Arme-Gesdl zu verbessern.

Ziel war es ein System zu entwickeln, das :
- maximale Erfolge erreicht
- sich in jedes Studio integrieren lasst
- minimalen Personalaufwand erfordert
- geringe Kosten verursacht
- einfach in der Anwendung ist

Das Problem

Man geht heute davon aus, das es sich bei der Entstehung Problemzonen um
eine Storung im Stoffwechsel handelt, hervorgerufen durch Veranderungen der
Lebensbedingungen, Krankheiten, Bewegungsmangel.

Bei allen so genannten Problemzonen sind drei Faktoren mageblich vorhanden:

1. eine schlechte Durchblutung gekoppelt mit einer Stérung des Stoffwechsels
2 .eine verstarkte Ansammlung von Flissigkeit im Bindegewebe
3. Fettzellen mit vermehrter Fetteinlagerung

Eine wirkungsvolle Therapie muss also:
- die Durchblutung verbessern
- Flussigkeit im Binde/ Fettgewebe abbauen.
- den Stoffwechsel anregen
- den Fettabbau beschleunigen

Die Losung - TRISLIM -

Ein System das mit Druckluft gesteuerten Manschetten arbeitet.
Das TRISLIM - Einkammersystem ist richtungsgebunden,

d.h. die Druckluft und damit die Massage erfolgt in definierten
Richtungen, die neben einer optimalen Durchblutung auch

eine bestmdgliche Aktivierung des Lymphsystems gewahrleistet.
Die zusatzlichen Aktivpunkte erhéhen den intensiven
Massageeffekt deutlich, ohne unangenehm oder stérend zu wirken.

Die Arbeitsweise ist denkbar einfach:

In der Druckphase, hier am Beispiel der Beinmanschette,

wird vendses Blut und Lymphflissigkeit zur Kérpermitte
transportiert. Der Abbau von Fett wird in dieser Region verstarkt,
da die Durchblutung gesteigert ist und der Fettabbau .

Wahrend der Phase des normalen Drucks, wird

verstarkt arterielles Blut in die Kapillare transportiert.
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,Normales Fettgewebe*

intrazellularer Fettzellen
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4 Problemzonen, eine LOSUNG

TRISLIM wirkt optimal in Verbindung mit dem normalen Kardiotraining.
Die gesteigerte allgemeine Durchblutung, der,Muskel-Pumpen-Effekt” und die
Massagewirkung von TRISLIM erganzen sich optimal bei der lokalen

Umfangsreduzierung.

Kurze Anwendungszeit
Eine Trainingseinheit betragt 30 Minuten
Die Intensivphase sollte 6 Wochen mit jeweils 3 Anwendungen sein.

Welche Ergebnisse kann man erwarten ?

Diese Frage wird fast immer gestellt werden. Abgesehen vom Wettbewerbsrecht das
solche Aussagen fiir Werbezwecke unterbindet ( eine Abmahnwelle hat das bereits
ausgelost), ist es sehr schwierig eine exakte Prognosen gegentiber seinem Kunden

machen zu kdnnen.
Wir haben in sehr vielen dokumentierten Anwendungen, z.B. am Bauch, eine

Umfangsreduzierung von bis zu 10cm messen konnen. Auch an Beinen und Gesal3
kdnnen dhnliche Ergebnisse beobachtet werden.

Manschetten

TRISLIM Manschetten werden aus zwei unterschiedlichen Materialien gefertigt. Das
auBere, blaue Material besteht aus einer reif3- und scheuerfesten Gewebe/PU-Folie.Die
innere Folie besteht aus reinem PU, einem Material das sehr dehnbar ist und sich damit
sehr gut an den Korper anpasst. Die unterschiedlichen Druckstufen werden durch
dieses weiche Material optimal auf den Korper libertragen. PU ist sehr hautfreundlich,
leicht zu desinfizieren und wird haufig in der Medizintechnik eingesetzt. Wir haben
diese Materialkombination gewahlt, um eine hohe Lebensdauer zusammen mit einer
guten Korperanpassung zu gewahrleisten. Die Manschetten werden in Deutschland, in
einem nach DIN 9001und ISO EN 13485 zertifizierten Betrieb, gefertigt.
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MARKETING ZJ11SUM

BODY SOLUTIONS

Trislim, als neues Modul in lhrem Unternehmen, kann unterschiedliche Funktionen innerhalb Ihrer Struktur ibernehmen:
- als Marketinginstrument fuir hre Neukundenbewerbung, mit einer Thematik die viele Menschen anspricht.

- als Profitcenter, lhr Kundenstamm erhalt eine besondere, zuzahlungsfahige Leistung

- als neues Modul innerhalb Ihres Zahlungssystems

Mit Trislim erhalten Sie ein Instrument, das dem Wunsch, nach einem schnellen Abnehmen an den
unangenehmen Problemzonen, vieler Kunden gerecht wird.

Es gibt nur wenige Leistungen, die heute noch zusatzlich von lhren Kunden bezahlt werden.

Dazu zahlen Leistungen die gezielt ein massives Problem verbessern oder gar beseitigen. @a

Mit Trislim positionieren Sie sich als Figurspezialist am Markt. Trislim ist ein Zusatzangebot, - - :

das Sie als zuzahlbare Leistung hervorragend vermarkten werden. "i | IE7 | J
i . i

Bereits zwei neue Mitglieder, die Sie durch eine Trislim - Werbeaktion gewinnen kdnnen, amortisieren die Anschaffungskosten eines

Trislim-Systems ( bei monatlich 50.- € Beitrag).
Wir empfehlen eine Testaktion flir potentielle Neukunden, die 6 Wochen an einer,Studie” teilnehmen zu einem Aktionspreis von 99.- Euro.

Beispiele von Preisberechnungen fiir unterschiedliche Beitragsmodelle:

1. Neukundengewinnung durch 6 Wochen - Testaktion 99.-€
2. Intensivkurs fir bestehende Mitglieder 6 Wochen 49.-€
3. Langzeitabonnement, Aufpreis auf den Mitgliedsbeitrag monatlich 9,90 €
4. Zu buchbares Modul bei Wochenabrechnung 1,90 €
5. Personenkreis der nur Trislim nutzen mochte monatlich 39.-€

Die oben angefiihrten Preisbeispiele haben sich in der Praxis bereits bestens bewdhrt.

Trislim kann fur die 4 Hauptproblemzonen genutzt werden, so dass Sie auf eine breite , potentielle
Kundschaft zuriick greifen kdnnen.

Es hat sich gezeigt, dass bei einer Werbeaktion von ca. 50 Trislim Testkunden 10 -15 der
Teilnehmer neues Mitglied werden.

Kaum ein anderes System wird so viel Interesse wecken und sich bereits nach kurzer

Zeit refinanzieren.
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TRISLIM ist das exzellente Marketing- Werkzeug mit dem Sie effektive, externe
Werbung machen kénnen. Das Thema gezieltes Abnehmen und Verbesserung der
Figur ist fiir viele Menschen ein zentrales Bediirfnis geworden. Die lokale Bewerbung
mit TRISLIM spricht alle Personen an, die aktiv gegen ihre Problemzonen etwas
unternehmen mochten.

Dabei sprechen wir vor Allem den Personenkreis an, die noch nicht in einem Fitness-
Studio trainiert haben, also genau die Personen die als Neukunde nur schwer
anzusprechensind.

Wir unterstiitzen Sie auf dem Weg lhr Unternehmen zum Figurspezialisten zu avancieren.
Wir zeigen lhnen erprobte Marketing-Strategien rund um TRISLIM auf, die in kurzer Zeit
deutliche Erfolge aufweisen, denn ein Konzept ist nur so gut wie es umgesetzt werden
kann.

Wir unterstiitzen Sie mit Werbemitteln die den Punkt treffen:

-Roll-Ups und Banner

- Plakate in verschiedenen Dimensionen

- Flyer Flyer 2-seitig 150 x 265 mm
- Erfolgsurkunden

- Vorlagen fiir Zeitungswerbung

- Reminder, Terminkarten

- Mailingvorlagen

- Gutscheine

- Bild und Textmaterialien fiir lhre Homepage

- PR-Texte
Die Losung
fur lhre
Figur ab
sofort hier
bei uns
Terminkarte

Flyer 2-seitig A%

Banner bis 4,00x2,40 m und Plakate A1/A0

Anzeigenwerbung Erfolgsurkunde A4 Einmal-Gutschein



Technische Daten

Trislim Pro Chip, Trislim Club

Ausflhrung pneumatisches Wechseldruck-System
Uberdruck regelbar 150-200-300-450-600 mbar
Zeitintervall Pro Chip 3-stufig 15-20-25 Sekunden, Club 20 Sekunden

Bedieneinheit Pro Volledelstahl, Acrylglasverkleidung
Mikroprozessorsteuerung

LCD -Display 240 x 128 Px ,monochrome
3-Tastenbedienung, fiur Druck-Start/Stop-Zeitintervall
I2C Bus - Chipkarteneinheit integriert,

Bedieneinheit Club 2 zeilig 128 x 64 px monochrome
2- Tastenbedienung, Druck- Start/Stop

Stromversorgung separates Netzteil, 100 - 240 Volt/50 Hz, 120 VA

Chipkartensteuerung Benutzerkonto mit Guthabenfunktion in Trainingseinheiten
Trainingseinheit frei wahlbar in Sekunden
Guthaben 1-9999 Trainingseinheiten

Mastercard Zugangskontrolle zum Verwaltungsmenu + Festprogrammspeicher

Abmessungen (el Bedieneinheit: 1.000 x 250 x 250 mm( H x B x L)
@®[lle Bedieneinheit: 900 x 250 mm

Gewicht Bedieneinheit Pro / Club 12 Kg
Manschetten Material:auf3en PU beschichtetes reil3festes Nylongewebe innen - PU

Schnellverschluss mit SteckschlielRer, Gurtband PE 30 mm

Bauchmanschette Gr. 1 fir Umfange 55 - 95 cm,Gr. 2 fur Umfange 85 - 145 cm

Beinmanschette fur Umfange 55 - 85 cm,Lieferung paarweise, Klettverschluf3

Armmanschette UniversalgrofRe 20 - 40 cm, Lieferung paarweise,Klettverschluf3

GesalRmanschette UniversalgrofRe 90 - 140 cm
Anschlussschlauch 2,50 m, Silikon, Anschluss tber Schnellkupplung

Prifzeichen CE

TRISLIM Trainingstechnologie ,,Made in Germany*“

[ [] Trislim Body Solutions
UG ( haftungsbeschrankt)
Borsigstr. 7a
D-65205 Wiesbaden

Tel.:0049 (0) 6122 7078524
BODY SOLUTIONS email: infg(c)@trislim.de
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